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4e kwartaalrapportage 2023 

 

1. Educatie 
 

1.1. Topsport 

 

1.1.1 Leerlijn Schone Sport  

 

Sportbonden 

In totaal hebben er met 59 sportbonden gesprekken plaatsgevonden over het 

implementeren van het Nationaal Educatieprogramma. Deze bonden hebben allemaal een 

implementatieplan. In het vierde kwartaal hebben zij de educatiecijfers van het derde 

kwartaal van 2023 ontvangen. Ook heeft er in het vierde kwartaal één gesprek 

plaatsgevonden met een sportbond over het updaten van het eerder opgestelde 

implementatieplan.  

 

Op dinsdag 31 oktober heeft de jaarlijkse Support Schone Sport bijeenkomst 

plaatsgevonden in […]. Tijdens deze bijeenkomst werden topsportorganisaties zoals 

sportbonden en andere belanghebbenden bijgepraat over de ontwikkelingen op het 

gebied van antidoping. De focus lag hierbij op educatie. In totaal waren er 67 

aanwezigen. 23 personen hebben na afloop een evaluatieformulier ingevuld. Zij gaven de 

bijeenkomst een gemiddeld cijfer van 7,8. Een verslag van de bijeenkomst is 

gepubliceerd op de corporate website.  

 

Sporters 

In het vierde kwartaal zijn er in totaal tien educatiesessies (154 personen) volgens de 

Leerlijn Schone Sport gehouden voor talenten en topsporters van diverse 

(sport)organisaties. Acht hiervan vonden plaats op locatie en twee online.  

 

Datum Groep Niveau  Aantal personen 

3-10-2023 JBN senioren heren  Goud 13 

5-10-2023 KNLTB elite rolstoeltennis Goud 8 

5-10-2023 KNLTB groep 3 (14 – 17/18 

jaar) 

Zilver 7 

8-10-2023 KBN Kumite jeugd Brons 15 

23-10-2023 KNVB O19 dames Zilver 20 

26-10-2023 KNKV Blauw-wit selectie Brons + Zilver 17 

15-11-2023 JBN senioren dames + enkele 

heren 

Goud 26 

17-11-2023 JBN senioren dames + heren Goud 8 

19-11-2023 KBN kumite senioren en U21 Brons + Zilver 16 

19-11-2023 KBN kumite U18 en U16 Brons + Zilver 24 

 

Verder hebben in het vierde kwartaal 1.127 personen e-learningmodule Brons afgerond, 

827 personen e-learningmodule Zilver en 149 personen e-learningmodule Goud. In totaal 

zijn dit er 2.103.  

 

Begeleiders 

In het vierde kwartaal zijn er zes educatiesessies (107 personen) geweest voor 

begeleidend personeel. Alle sessies vonden plaats op locatie.  

https://www.dopingautoriteit.nl/nieuws/2023-11-02_support-schone-sport-2023
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Datum Groep Niveau  Aantal 

personen 

6-10-2023 SOMT Master sportfysiotherapie (para)medisch 

(sportfysiotherapeuten) 

32 

14-10-2023 Badminton NL ouders + 

coaches/trainers 

TC3 (+ ouders) 14 

25-10-2023 Fontys Sporthogeschool Ad-sport TC4/5 7 

14-11-2023 Klankbordgroep 

TopsportTalentScholen IOL 

Verrijkt curriculum topsport thema 

schone sport 

Overige begeleiders 

(scholen) 

22 

20-11-2023 KNVB Futsalcoach 2  TC3 9 

23-11-2023 Niet-leden Klankbordgroep 

TopsportTalentScholen IOL 

Verrijkt curriculum topsport thema 

schone sport 

Overige begeleiders 

(scholen) 

23 

 

Verder hebben in het vierde kwartaal 295 personen e-learningmodule Trainer-Coach 3 

afgerond, 88 personen Trainer-Coach 4, 60 personen Trainer-Coach 5, 29 personen 

Ouders Basis, 18 personen Ouders Gevorderd, 21 personen (Para)Medische begeleiders 

en 26 personen Sportbestuurders en -officials. In totaal zijn dit er 537.  

 

1.1.2 Programma Be PROUD 

 

In het vierde kwartaal van 2023 hebben 16 sportfanaten zich via 

www.supportschonesport.nl aangesloten als supporter. Het programma had aan het eind 

van het vierde kwartaal 15 ambassadeurs, 40 partnerorganisaties en 2.008 supporters.  

 

Outreach-events 

In het vierde kwartaal zijn er geen outreach-events verzorgd.  

 

Social Media 

In het vierde kwartaal zijn er op de sociale kanalen van Be PROUD twee posts gedeeld. 

Instagram werd hiervoor het meest ingezet. De posts gingen vooral over prestaties van 

ambassadeurs.  

  

In het vierde kwartaal heeft Be PROUD er in totaal tien nieuwe volgers bijgekregen op 

Instagram en Facebook. Het Instagramkanaal van Be PROUD heeft een groter bereik en 

meer interactie dan de Facebookpagina.  

 

Website 

In het vierde kwartaal had de website van Be PROUD in totaal 677 websitebezoekers. De 

meest bekeken pagina was de homepage met 614 unieke page views (61,58%). 94% 

(663) van de bezoekers het afgelopen kwartaal waren nieuw op de Be PROUD website. 

 

1.1.3 NZVT 

 

In het derde kwartaal zijn er 147 product-batchcombinaties (120 certificaten) 

toegevoegd aan de NZVT-database. 

 

1.1.4 Overig 

 

• In het vierde kwartaal is de nieuwe structuur van de e-learningmodules gelanceerd. 

De introductie- en feedbackpagina’s van de e-learningmodules zijn losgemaakt van 

het oefenmateriaal. Ook is het onderdeel Toets gemaakt.  

http://www.supportschonesport.nl/
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• De Dopingwaaier App werd in het vierde kwartaal op 997 apparaten geïnstalleerd en 

maandelijks op circa 1.646 apparaten gebruikt.  

• De Dopingautoriteit is als expert betrokken bij het project Impuls Open Leermateriaal 

(IOL) verrijkt curriculum topsport voor het thema schone sport voor 

TopsportTalentScholen. Dit project loopt tot en met het einde van het schooljaar 

2023-2024. In dit project gaan docenten van TopsportTalentScholen 24 uitdagingen 

(opdrachten) over schone sport maken voor de leerlingen van de onderbouw van het 

middelbaar onderwijs. De uitdagingen gaan over vier thema’s binnen schone sport. In 

het vierde kwartaal zijn er twee startbijeenkomsten geweest, waarbij de Voorlichter 

topsport en fitness en een beleidsmedewerker een presentatie hebben gegeven over 

schone sport. Ook zijn zij als expert betrokken bij het inhoudelijk beoordelen van de 

uitdagingen. 

• In het vierde kwartaal zijn alle sportbonden met potentiële deelnemers aan de Youth 

Olympic Games Gangwon 2024 op de hoogte gesteld van de NOC*NSF 

educatieverplichting. De Dopingautoriteit heeft meermaals gecheckt of de deelnemers 

aan de educatieverplichting voldoen.  

• In het vierde kwartaal is de voorbereiding op de Olympische Spelen gestart. 

NOC*NSF is van informatie voorzien over de dopingregels die gelden tijdens de 

Olympische Spelen en de webpagina over de Olympische Spelen is gepubliceerd.  

• De educatiematerialen zijn geüpdatet met de nieuwste informatie over de testing 

pools en de Dopinglijst 2024.  

 

1.2 Fitness 

 

1.2.1  Presentaties en outreach-events 

 

In het vierde kwartaal zijn er geen presentaties verzorgd voor (aankomende) 

fitnessprofessionals.  

 

1.2.2 E-learning 

 

In het vierde kwartaal hebben zeven personen e-learningmodule Fitnesstrainer A 

afgerond.  

 

1.2.3 Website Eigen Kracht  

 

In het vierde kwartaal zijn er 15 webberichten verschenen op de website van Eigen 

Kracht. De website had in totaal 66.767 bezoekers in het vierde kwartaal van 2023. 85% 

(62.345) van de bezoekers was nieuw op de website.  

 

1.2.4 Supplementenwijzer 

 

In het vierde kwartaal van 2023 zijn er geen nieuwe profielen toegevoegd of aangepast 

aan de Supplementenwijzer App. De Supplementenwijzer App werd in het vierde 

kwartaal op 557 apparaten geïnstalleerd en maandelijks op circa 775 apparaten gebruikt. 

 

1.2.5 Social media 

 

In het vierde kwartaal is het bereik van Eigen Kracht op social media toegenomen. Het 

totaal aantal nieuwe volgers via Instagram en Facebook is 55. De Workout Wednesday 

video’s die worden geplaatst genereren de meeste interactie, zeker nu deze tijdens de 

avonduren worden gedeeld.   

 

1.2.6 Overig 

 

In het vierde kwartaal is het programma opgesteld en zijn de uitnodigingen verstuurd 

voor de jaarlijkse Eigen Kracht dag, die op zondag 24 maart 2024 plaats zal vinden.  

 

https://www.dopingautoriteit.nl/olympische-spelen-parijs-2024
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1.3  Algemeen Publiek 

 

1.3.1  Corporate website 

 

In het vierde kwartaal verschenen er vijf nieuwsberichten op de corporate website.  

De website had in het vierde kwartaal 33.554 bezoekers. 86% (31.873) van deze 

bezoekers was nieuw op de website. De homepage (8,48%) en de pagina met de lijst 

met toegestane geneesmiddelen (5,64%) werden het meest bezocht.  

 

1.3.2  Social media 

 

De Dopingautoriteit is actief via Facebook (@dopingautoriteit), X (@NLdoping) en 

Instagram (@dopingautoriteit). Dit verloopt goed. In het vierde kwartaal is het totaal 

aantal volgers op de kanalen Instagram en Facebook toegenomen met 40. Instagram 

genereert het grootste bereik via social media.  

1.3.3 Doping Informatielijn (DIL) 

 

In het vierde kwartaal zijn er 151 vragen binnengekomen. De meeste vragen gingen over 

voedingssupplementen (42,1%) en over het checken of een geneesmiddel wel of niet op 

de dopinglijst staat (23,9%). Het totaal aantal vragen dat is gesteld in 2023 is 589. Vorig 

jaar (2022) waren dit er 443.  

 

1.3.4 Presentaties 

 

In het vierde kwartaal zijn er drie presentaties (144 personen) verzorgd voor groepen die 

qua educatie buiten onze kerndoelgroepen vallen. 

 

Datum Groep Niveau  Aantal 

personen 

6-10-2023 Fontys SPECO Op maat (algemeen 

publiek) 

13 

10-10-2023 Avans International Forensics + 

Ketenanalyse 

Op maat (algemeen 

publiek) 

51 

28-11-2023 Hogeschool Rotterdam Chemie en 

Criminaliteit 

Op maat (algemeen 

publiek) 

80 

 

 

2. Harm Reduction 
 

2.1 Expertisecentrum Anabole Steroïden  

 

• In 2024 start de Dopingautoriteit op verzoek van het ministerie van VWS met het 

programma ‘waardevrije informatie dopinggebruik’. Het plan is inmiddels opgesteld 

en verwerkt in de begroting van 2024. Voor de samenwerking […] is een 

voorovereenkomst opgesteld.   

 

2.2 Dopinginfo.nl 

 

Er zijn in het vierde kwartaal geen nieuwe profielen geschreven voor dopinginfo.nl.  



5 

 

 

 

3. Handhaving 
 

3.1 Dopingcontroles 

 

De Dopingautoriteit heeft in periode van 1 september 2023 tot en met 31 december 2023 

(het vierde kwartaal) 678 testen uitgevoerd. Hierbij zijn 1.025 bloed- en urinemonsters 

verzameld. 

 

Een test is gedefinieerd als een poging om een individuele sporter op een specifiek 

moment te controleren. Als er tijdens het testmoment meerdere urine- en/of 

bloedmonsters van de betreffende sporter worden afgenomen, geldt dat als één test. 

Wanneer een sporter bij de testpoging niet bereikt kan worden, geldt dit als een 

onsuccesvolle (test)poging. 

 

64% van de (succesvol) uitgevoerde testen zijn buiten wedstrijdverband uitgevoerd, 

waarvan 23%† (van de testen buiten wedstrijdverband) binnen het 60-minute timeslot 

plaatsvond. 89 van de testen zijn uitgevoerd in opdracht van derden.  

 

Uitgevoerde testen Kwartaal 4 Totaal 2023 

Aantal succesvol uitgevoerde testen 678 2.729 

Aantal onsuccesvolle testpogingen 69 216 

Totaal aantal uitgevoerde testen 747 2.945 

Percentage testen buiten wedstrijdverband 64% 61% 

Percentage testen in het 60-minute timeslot 23%† 37% 

Testen In “opdracht” van derden 89 352 

 

 

Verzamelde monsters Kwartaal 4 Totaal 2023 

Aantal urinemonsters 635 2.664 

Aantal bloedmonsters 390 877 

Totaal aantal verzamelde monsters 1.025 3.541 

 

 

Uitgevoerde controles (nationaal programma) Kwartaal 4 Totaal 2023 

Aantal urinecontroles 589 2.372 

Aantal bloed-serum controles 207 353 

Aantal bloed-paspoort controles 123 369 

Totaal aantal controles 919 3.094 

 
† Dit is het percentage waarbij het 60-minute timeslot is ingevoerd op het dopingcontroleformulier. 
Het daadwerkelijke aantal testen binnen het 60-minute timeslot ligt hoger 

 

3.2 DCO-bijscholingsdag 

 

Op 14 december 2023 heeft er een DCO-bijscholingsdag plaatsgevonden. Tijdens de dag 

zijn alle controleurs theoretisch getoetst in het kader van de heraccreditatie voor DCO’s 

en BCO’s. Alle controleurs zijn voor de toetsen geslaagd. Verder is er terugkoppeling 

gegeven over het praktisch deel van de heraccreditatie, is de casuïstiek uit de praktijk 

besproken, is er een introductie gegeven van het nieuwe urenregistratiesysteem […] en 

is er een presentatie gegeven over diverse punten, waaronder een aantal 

aandachtspunten uit het dopingcontroleproces. 
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4. Intelligence & Investigations (I&I) 
 

4.1 Algemeen 

 

De afdeling I&I heeft als doel om gegevens te verzamelen en onderzoeken te doen op 

basis waarvan de dopingcontroles zo “intelligent” mogelijk kunnen worden ingezet, en bij 

te dragen aan het aantonen van niet-analytische dopingovertredingen. In de praktijk 

betekent dit dat meldingen over mogelijke dopingovertredingen worden nagelopen en dat 

een grote verscheidenheid aan andere relevante informatie wordt verwerkt. Er is vrijwel 

dagelijks contact met de afdeling ‘Handhaving’ om, mede aan de hand van de 

samenstelling van de verschillende Testing Pools, invulling te geven aan het Test 

Distributie Plan. 

   

4.2 Meldingen  

 

Binnenkomende meldingen over vermoedens van dopingovertredingen worden in deze 

rapportage onderverdeeld in drie categorieën van bronnen: 

- Meldpunt Doping (MPD); Via dit meldpunt kan een ieder melding maken van een 

vermoeden van een dopingovertreding. Meer concreet kan dit via een digitaal 

formulier op de website, per mail, per telefoon, per WhatsApp en per post. Bij 

deze kanalen van het MPD is het ook mogelijk om anoniem een melding te 

maken.  

- Ketenpartners; De Dopingautoriteit bevindt zich in een breed netwerk van 

ketenpartners. Dit betreft zowel Nederlandse ketenpartners (bijvoorbeeld 

toezicht- en handhavingsorganisaties), als internationale ketenpartners 

(bijvoorbeeld andere ADO’s). Met deze ketenpartners is er regelmatig contact en 

zodra dit contact uitmondt in een concreet verzoek tot actie vanuit de 

Dopingautoriteit, wordt dit verwerkt als melding. 

- Interne bronnen; De laatste categorie meldingen komt voort uit informatie van 

medewerkers binnen de Dopingautoriteit die vanuit hun taak op informatie over 

mogelijke dopingovertredingen stuiten. Wanneer deze informatie gedeeld wordt 

met de afdeling I&I en voldoende concreet is, wordt deze verwerkt als melding.  

Tabel 4.1: Overzicht meldingen Q4 

 

Sport 

2023 Q4 

MPD Partners Intern Lopend  Gesloten 

Binnenlands Buitenlands 

   1   1 

 1     1 

 2 1 1  1 1 

 1  1   1 

 1     1 

 1     1 

 1  1   1 

  1 1 1 1 2 

Totaal  7 2 5 1 2 9 

 

Uit bovenstaande blijkt dat er in Q4 in totaal 11 meldingen zijn ontvangen over mogelijke 

dopingovertredingen. Hierbij gaat het om meldingen over ten minste zeven sporten. De 

verschillende dopingovertredingen waar deze meldingen zich op richten zijn:  

dopinghandel, bezit, gebruik, toediening en medeplichtigheid. Informatie uit meldingen 

wordt binnen I&I gewogen en dit kan uiteindelijk leiden tot een onderzoek. Hierbij is het 

mogelijk dat er (andere) dopingovertredingen aan het licht komen. Dergelijke 

onderzoeken krijgen vorm door het gebruik van bijvoorbeeld OSINT (Open Source 

Intelligence), gesprekken met melders en aanvullende analyses bij het laboratorium. 

Ketenpartners kunnen zowel een rol spelen bij het binnenkomen van een melding als bij 

het verwerken ervan. 
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Daarnaast kunnen dergelijke onderzoeken gebruikt worden bij het concretiseren van het 

TDP en dragen daarmee bij aan het informatie-gestuurd optreden van de organisatie. Zo 

zijn er ook in Q4 op basis van de meldingen en onderzoeken targetcontroles uitgezet.  

 
Tabel 4.2: Totaal overzicht binnengekomen meldingen 2023  

 

Sport 

2023 Totaal 

MPD Partners Intern Totaal  

Binnenlands Buitenlands 

   1  1 

 1    1 

 1    1 

 5    5 

    1 1 

 2    2 

 1    1 

 7  1 1 9 

 2  1  3 

 2    2 

    1 1 

 1    1 

 2    2 

  1 3 3 7 

Totaal  24 1 6 6 37 

 

Tabel 4.2 geeft een overzicht van het totaal aantal meldingen in 2023. Er zijn 37 

meldingen binnengekomen.  

 

4.3 Contact en samenwerking met toezichthouders en opsporingsdiensten 

 

De Dopingautoriteit begeeft zich in een netwerk van binnenlandse ketenpartners met 

toezichts- en/of opsporingsbevoegdheden. Om de samenwerking met deze diensten te 

structureren zijn in 2019 samenwerkingsprotocollen overeengekomen met het OM, de 

Politie, NVWA, FIOD en IGJ. Alle partners hebben inmiddels bevestigd dat zij een nieuw 

protocol willen ondertekenen (met dezelfde inhoud). 

 

Ten opzichte van de voorgaande kwartalen is de samenwerking met de hiervoor 

genoemde instanties stabiel gebleven. Er is opnieuw informatie gedeeld met 

toezichthouders en opsporingsdiensten naar aanleiding van bij ons bekende informatie.  
 
Tabel 4.3: Informatiedeling richting ketenpartners 

Ketenpartner  2023 Q4 2023 Totaal 

Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit  1 5 

Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd  1 4 

NADO Vlaanderen  3 4 

Politie  1 3 

Opsporingsinstanties 0 7 

Totaal  6 23 

 

Een mooi resultaat is dat het eerste onderzoek van 2023 waaraan is meegewerkt door 

middel van informatievoorziening en aanwezigheid bij inbeslagnames inmiddels heeft 

geleid tot een veroordeling. 

 

In Q4 heeft ook het intervisieoverleg ‘handel in doping’ plaatsgevonden onder leiding van 

VWS. Dit overleg wordt nog steeds als constructief ervaren door de verschillende 

partijen. Er is feedback gegeven over de voortgang omtrent het nieuwe 

samenwerkingsprotocol en ervaringen zijn uitgewisseld.  
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4.4 Overige activiteiten 

 

Er is contact met de ITA (International Testing Agency) die namens het IOC het 

dopingcontroleprogramma van de Olympische Spelen in Parijs zal coördineren. Hiermee 

wordt voorgesorteerd op te verwachten eisen met betrekking tot het aantal 

dopingcontroles per deelnemer. Binnen de Dopingautoriteit is er ook een werkgroep 

gestart om dit verder voor te bereiden en deze komt maandelijks bij elkaar. Voor de 

Paralympische Spelen wordt eenzelfde aanpak beoogd. Ook is in een aparte sessie 

gesproken over verdere samenwerking met de ITA op I&I-gebied. 

  

Er was een lidmaatschapsaanvraag gestuurd naar twee verschillende WADA I&I-groepen 

maar beide zijn afgewezen. Het oordeel van WADA is dat er in Nederland nog te weinig 

onderzoekservaring op het gebied van dopingonderzoeken is, of in ieder geval minder 

dan in andere landen en ze hanteren een restrictief beleid ten aanzien van nieuwe leden. 

 

Het verzamelen van team-whereabouts binnen het betaald voetbal […]. Tot nu toe is het 

iedere keer gelukt om de geplande controles uit te voeren.  

 

Vanwege de personele onderbezetting bij de afdeling ‘Handhaving’ wordt er regelmatig 

ondersteuning gegeven bij het uitzetten van de dopingcontroles. Het is onder andere erg 

lastig gebleken om de offerte-controles voor de […] goed uit te kunnen zetten. Deze 

ondersteuning is een tijdelijke maatregel, en het heeft als gunstig neveneffect dat het 

benodigde overleg tussen beide afdelingen op een natuurlijke manier wordt 

vormgegeven.  

 

Een vaste taak in het laatste kwartaal van het kalenderjaar is het herijken van de ‘risico-

inschatting’ per sportdiscipline, het vaststellen van de Testing Pools waarmee het nieuwe 

jaar gestart gaat worden en het uit deze gegevens rollende testdistributieplan voor het 

gehele komende jaar. 

 

4.5 Wetenschap 

 

Er is besloten om het wetenschappelijk onderzoek vanaf dit jaar onder te brengen bij de 

afdeling I&I (was: educatie). Ook de onderzoeksmedewerker maakt nu formeel onderdeel 

uit van de afdeling I&I. 

 

4.5.1 Besteding wetenschappelijk budget 

 

In het vierde kwartaal van 2023 zijn geen aanbetalingen gedaan vanuit het 

wetenschappelijk budget.  

 

4.5.2 Schrijven van artikelen 

 

De onderzoeksmedewerker heeft de eerste stappen gezet naar een samenwerking met 

het […] om in begin 2024 een onderzoek naar dopinggebruik in […] uit te voeren.  

 

De Universiteit Leuven is bezig met twee manuscripten over het ‘influencer’-onderzoek 

dat wij gefinancierd hebben. De eindversies zijn in Elsevier gepubliceerd: 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S221126692300035X 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0955395923002931?via%3Dihub  

 

DoCoLab in Gent werkt nog steeds aan een wetenschappelijke publicatie van het 

onderzoek naar het ontwikkelen van een detectiemethode voor schildklierhormonen. 

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S221126692300035X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0955395923002931?via%3Dihub
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4.5.3 Inventarisatie wetenschappelijke literatuur 

 

In het vierde kwartaal van 2023 zijn er zeven wetenschappelijke artikelen toegevoegd 

aan het wetenschappelijk archief/doping.nl. 

 

4.5.4 Bijwonen van evenementen  

 

De onderzoeksmedewerker heeft in oktober het […] congres: […], in Utrecht bijgewoond. 

 

De onderzoeksmedewerker heeft in oktober een presentatie gegeven op onze Support 

Schone Sport dag, in Zeist. 

 

De onderzoeksmedewerker heeft in november het […] bijgewoond in Woerden. 

 

De onderzoeksmedewerker was in december aanwezig op de […]-wedstrijd van […]– 

gedeelde taak met afdeling Educatie. 

 

Het afdelingshoofd heeft ook de promotie van […]. Dat was op de inhoud niet relevant 

voor de dopingpraktijk, maar op deze bijzondere dag van een zeer actief meedenkende 

sporter konden wij niet ontbreken. 

 

4.5.5 Begeleiding van Studenten 

 

De onderzoeksmedewerker begeleidt twee studenten, van de masteropleiding […], bij 

hun literatuurstudie naar […]. Deze begeleiding loopt tot in Q1 2024 

 

5. GDS-secretariaat 
 

In het vierde kwartaal van 2023 zijn 37 aanvragen goedgekeurd. In dezelfde periode in 

2022 waren dat er 30. 

Drie aanvragen zijn afgewezen.  

 

oktober   8 

november  18 

december 11 

 

In 22 gevallen ging het om gebruik van methylfenidaat.  

Er waren vijf dispensaties voor insuline en vier voor (lis)dexamfetamine. 

 

In totaal waren er dispensaties van 16 verschillende bonden.  

 

In totaal werden dit jaar 157 aanvragen goedgekeurd; in 2022 130. 

 

 

6.  Juridische zaken (JZ) 
 

6.1 Wets- en beleidsevaluatie 

 

Er is in de rapportageperiode nog geen terugkoppeling gegeven op de op 28 maart 2022 

door minister […] (Langdurige Zorg en Sport) aan de Tweede Kamer gestuurde 

beleidsreactie over de evaluatie van de Wet uitvoering antidopingbeleid en het bredere 

antidopingbeleid. VWS heeft een brief aan de Tweede Kamer in voorbereiding. VWS is in 

gesprek met de Dopingautoriteit en NOC*NSF over de resterende punten, betreffende de 

binding aan het Dopingreglement en de positie van de Dopingautoriteit in het tuchtrecht.  

 

6.2 Wet open overheid (Woo) 

 

Er zijn in de rapportageperiode geen Woo-verzoeken ontvangen. 
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6.3 Bestuursrechtelijke bezwaren 

 

[…] 

 

6.4 Vechtsport  

 

[…] 

 

6.5 Testing pools 

 

Aangezien op 1 januari 2024 het nieuwe kwartaal (Q1) aanving, dienden alle sporters 

van de Registered Testing Pool (RTP) en National Testing Pool (NTP) uiterlijk 31 

december jl. hun whereabouts-gegevens te hebben aangeleverd in ADAMS. De afdeling 

Juridische Zaken heeft alle sporters die per 1 januari 2024 zijn opgenomen in of 

verwijderd uit een van de testing pools hierover schriftelijk geïnformeerd. Alle RTP- en 

NTP-sporters die medio december 2023 nog niet aan hun whereabouts-verplichting 

hadden voldaan, hebben een reminder ontvangen. De sporters die een paar dagen voor 

de deadline nog steeds in gebreke waren, hebben een tweede reminder ontvangen. Alle 

sporters die per 1 januari 2024 nieuw waren in de RTP of NTP en alle sporters die in de 

gevarenzone zitten voor wat betreft het aantal whereabouts-fouten, zijn tevens 

opgebeld. Per 1 januari 2024 is de afdeling Juridische Zaken verantwoordelijk voor het 

bijhouden van de whereabouts-fouten. 

 

6.6 Whereabouts-gegevens 

 

Een sporter die is opgenomen in een testing pool van de Dopingautoriteit is verplicht tot 

het aanleveren van nauwkeurige, correcte, volledige en actuele whereabouts-gegevens. 

Het niet voldoen aan de whereabouts-verplichting kan leiden tot een whereabouts-fout 

(een filing failure1 of missed test2). Alleen sporters in de RTP kunnen 

dopingovertredingen door whereabouts-fouten begaan. Als bij een sporter binnen een 

periode van 12 maanden (een combinatie van) drie filing failures en/of missed tests zijn 

geregistreerd, dan is in beginsel sprake van een dopingovertreding. Sporters in de NTP 

kunnen alleen filing failures begaan. Als bij een sporter in de NTP binnen zes maanden 

driemaal een filing failure wordt vastgesteld, kan deze sporter voor de duur van (in 

beginsel) één jaar opgenomen worden in de RTP.  

  

In de periode van 1 oktober 2023 tot en met 31 december 2023 zijn er 48 nieuwe 

whereabouts-fouten geconstateerd door de Dopingautoriteit, waarvan 31 whereabouts-

fouten (filing failures) zijn geconstateerd op 1 oktober 2023 (start vierde kwartaal 2023).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Het niet volledig, correct en/of tijdig doorgeven van whereabouts. 
2 het niet vindbaar en beschikbaar zijn van een sporter voor een dopingcontrole tijdens het 60-minute time slot. 

Whereabouts-fouten Kwartaal 3 Totaal 2023 

Missed test (MT) 13 38 

Filing failure (FF) 35 53 

 48 91 
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Sporttak Kwartaal 3 Totaal 2023 

 FF MT Totaal FF MT Totaal 

 3 2 5 5 7 12 

 0 0 0 4 0 4 

 2 0 2 3 0 3 

 0 0 0 0 1 1 

 8 0 8 14 4 18 

 1 0 1 1 1 2 

 3 1 4 4 4 8 

 4 3 7 5 9 14 

 1 1 2 1 6 7 

 7 0 7 7 0 7 

 1 0 1 1 0 1 

 2 0 2 2 1 3 

 0 0 0 1 0 1 

 2 1 3 2 4 6 

 0 0 0 1 0 1 

 0 0 0 1 2 3 

Totaal 34 8 42 52  39 91 

 

Op 31 december 2023 (einde vierde kwartaal van 2023) zijn er tien (10) Nederlandse 

RTP-sporters met twee whereabouts-fouten binnen een periode van 12 maanden en drie 

(3) Nederlandse RTP-sporters met drie whereabouts-fouten binnen een periode van 12 

maanden.3  

 

Eerder is gerapporteerd dat de whereabouts-gegevens van sporters in ADAMS vaak 

weliswaar op ‘complete’ staan, maar dat consequent geen reguliere activiteiten en 

wedstrijden worden ingevoerd (terwijl dit wél is vereist en kan leiden tot een 

whereabouts-fout). De afdeling Juridische Zaken heeft in dat kader een steekproef 

uitgevoerd om te kijken in welke sporten dit speelt. […] 

 

6.7 Vertaling ADAMS 

 

Naar aanleiding van een aantal ingediende zienswijzen van sporters me betrekking tot 

een whereabouts-fout, is geconstateerd dat de Nederlandse vertaling van bepaalde 

Engelse woorden/zinnen in ADAMS (zowel op de website als in de app Athlete Central) 

onjuist is/verwarrend kan zijn. De reden hiervan is dat de Nederlandse taal in ADAMS 

gelijk wordt gesteld aan de Vlaamse taal. Dit kan leiden tot verwarring bij sporters, en 

resulteren in onnodige whereabouts-fouten. De afdeling Juridische Zaken heeft daarom 

contact opgenomen met WADA om toegang te krijgen tot het vertaalsysteem van 

ADAMS. De benodigde machtigingen zijn verkregen en er wordt zorggedragen voor een 

juiste vertaling. Intussen zijn de aanpassingen doorgevoerd.  

 
3 Alle in deze paragraaf genoemde whereabouts-fouten kunnen nog verkeren in het proces van definitieve 
vaststelling conform de International Standard for Results Management (ISRM). 
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6.8 WADA Compliance 

 

Eerder werd gerapporteerd dat alle verbeterpunten volgend uit het Corrective Action 

Report (CAR) waren afgerond, uitgezonderd het aspect van de publicatie van 

dopingsancties. De Code verplicht de Dopingautoriteit bij vastgestelde 

dopingovertredingen een aantal zaken via de website openbaar te maken (naam, 

dopingovertreding, stof en sanctie). Wij doen dat niet, onder verwijzing naar de AVG en 

de Autoriteit Persoonsgegevens (AP). Uit vervolgoverleg met WADA is gekomen dat er 

gewacht gaat worden op wat het Hof van Justitie van de Europese Unie gaat besluiten 

inzake de prejudiciële vraag die daar voorligt over de publicatie van sancties. Gedurende 

deze periode wordt de zaak gesloten, met dien verstande dat wij als Dopingautoriteit 

hebben toegezegd naar dit punt (publicatie van sancties) te zullen kijken qua 

beleidsvorming zodra de uitspraak van het Hof van Justitie van de Europese Unie bekend 

is. Van WADA is de schriftelijke bevestiging ontvangen dat dit verbeterpunt inderdaad is 

gesloten. 

 

6.9 Nationaal Dopingreglement (NDR) 

 

WADA heeft het naar aanleiding van de wetswijziging aangepaste NDR beoordeeld en 

daarin een zin gevonden die niet in lijn was met de World Anti-Doping Code (Code). Naar 

aanleiding daarvan heeft de Dopingautoriteit het NDR integraal beoordeeld, met name op 

het gebied van educatie. Het aangepaste NDR is op 1 januari 2024 in werking getreden.  

 

6.10 Code Revision  

 

Eind 2023 is het traject van herziening van de World Anti-Doping Code (Code) en de 

International Standards gestart. Gezien het belang van dit proces voor het dopingbeleid 

en de Dopingautoriteit, draagt de Dopingautoriteit actief bij aan dit proces, ook via de 

Raad van Europa. Eind 2023 is de eerste input aangeleverd door de Code en de 

International Standards. 

 

6.11 Dopingzaken 

 

[…] 

 

6.12 Bedrijfsjuridische zaken 

 

Gedurende de rapportageperiode is een interne controle opgestart van de besluiten en 

bevoegdheden en de mandaat- en volmachtregelingen die daaraan ten grondslag liggen. 

Op basis hiervan volgt een aangepaste mandaat- en volmachtregeling.  

 

6.13 Privacy 

 

In de rapportageperiode hebben zich geen datalekken of beveiligingsincidenten 

voorgedaan. 

 

6.14 Belastende analyseresultaten en niet-analytische bevindingen 

 

In het Nationaal Dopingreglement 2023 is een belastend analyseresultaat gedefinieerd 

als: een rapport van een door WADA geaccrediteerd of goedgekeurd laboratorium, dat 

conform de ISL, in een monster de aanwezigheid van een verboden stof of 

afbraakproducten en/of markers daarvan of bewijs van het gebruik van een verboden 

methode, vaststelt. 

 

In de periode van 1 oktober 2023 tot en met 31 december 2023 zijn er vijf nieuwe 

belastende analyseresultaten geregistreerd (waarover de Dopingautoriteit het 

resultaatmanagement voert) en door de Dopingautoriteit in behandeling genomen. 
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Aantal belastende analyseresultaten, overeenkomstig de indeling van de dopinglijst. 

Groep/klasse Kwartaal 4 Totaal 2023 

S1 Anabole middelen 0 0 

S6 Stimulantia 5 13 

Totaal 5 13 

 

Het aantal geregistreerde belastende analyseresultaten hoeft niet overeen te komen met 

het (uiteindelijk) aantal vastgestelde dopingovertredingen. Een sporter kan bijvoorbeeld 

in het bezit zijn van een geldige medische dispensatie voor het gebruik van de 

aangetroffen stof, of de stof kan bijvoorbeeld ingenomen zijn via een toegestane 

toedieningswijze. 

 

 

7. Kennismanagement  
 

Het Anti-Doping Knowledge Center (ADKC, zie www.doping.nl) is er op gericht om alle 

relevante kennisdocumenten op dopinggebied bij elkaar te brengen en te ontsluiten voor 

alle geïnteresseerden. Het bevat vooral juridische documenten, maar daarnaast zijn er 

wetenschappelijke documenten, voorlichtingsmaterialen en historische documenten 

beschikbaar. Op 31 december 2023 stonden er 8.975 actieve records in het Anti-Doping 

Knowledge Center. Een toename van 469 records in 2023. 

 

In 2023 is veel tijd besteed aan inhoudelijke verbetering van bestaande records die zijn 

aangemaakt in de beginperiode van het Anti-Doping Knowledge Center. 
 

Specificatie records:  

 

- 5.733 Jurisprudentie 

                -    922 CAS uitspraken 

                -    920 Internationale Federaties uitspraken 

                -    258 IOC uitspraken 

                - 3.534 Nationale uitspraken 

                -    120 overige jurisprudentie 

- 1.429 Wetenschappelijk uitspraken 

- 3.104 Overige publicaties 

 

  

8.  Bedrijfsvoering 
 

8.1 Planning & Control cyclus financiers 

  

8.1.1 Begroting 2023 

 

Aan VWS is het restant uit de begroting van € 171.580,- aangevraagd en toegekend.  

 

Het nieuwe accountantskantoor […] heeft de interim controle uitgevoerd. Hieruit zijn 

enkele aandachtspunten naar voren gekomen. Deze worden met VWS en NOC*NSF 

gedeeld zodra de gehele controle over 2023 afgerond is. Ook is er een steekproef 

gehouden over de kosten tot en met oktober 2023, hieruit zijn geen bijzonderheden 

geconstateerd. 

 

http://www.doping.nl/
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8.1.2 Begroting 2024 

 

De definitieve begroting voor 2024 is aangevraagd en goedgekeurd. Er is een bedrag van 

€ 4.653.288,- aangevraagd, waarvan € 3.165.000,- is toegekend. Het aanvullende 

budget is onderdeel van de voorjaarsbesluitvorming 2024. 

 

Bij NOC*NSF is een bedrag € 1.900.000,- aangevraagd voor onder andere 3.000 

dopingcontroles.  

 

8.1.3 Meerjarenbeleidsplan 

 

De conceptversie van het meerjarenbeleidsplan is gereed. In januari zal er afstemming 

plaatsvinden met de Raad van Advies, VWS en NOC*NSF en daarna wordt er een 

presentatie gegeven aan de pSG. 

 

8.2 Bedrijfsvoering & Bureauzaken  

 

8.2.1 Nieuwe ICT-omgeving 

 

De nieuwe ICT-omgeving zit in het einde van de testperiode. Het eerste kwartaal van 

2024 moet de nieuwe omgeving opgeleverd zijn. 

 

8.2.2 Urenregistratieprogramma 

 

De implementatie van het urenregistratieprogramma voor de DCO’s is volgens planning 

verlopen.  

 

8.2.3 AED 

 

De Dopingautoriteit heeft een eigen AED aangeschaft. Er was wel een AED in het pand bij 

de bovenburen. Dit bedrijf gaat verhuizen en daarom is besloten een eigen AED aan te 

schaffen. Aan alle medewerkers wordt, indien gewenst, een cursus hiervoor aangeboden.  

 

8.3 Personeel 

 

In het vierde kwartaal van 2023 zijn er enkele personele wijzigingen geweest: 

- De […] medewerker is met ingang van 1 december 2023 overgestapt naar de 

afdeling Bedrijfsvoering als administratief medewerker; 

- Een van de Intelligence Officers heeft een andere uitdaging gevonden, wel blijft 

hij in dienst als dopingcontroleur; 

- De medewerker […] heeft ook een andere uitdaging gevonden. Zij gaat per 1 

februari 2024 uit dienst.  

 

8.4 Overige lezingen / overleggen / bijeenkomsten 

 

- In oktober is er een zo geheten ‘burendag’ georganiseerd samen met het AZC dat 

aan de overkant van de straat zit. De Dopingautoriteit heeft een poffertjeskraam 

laten komen en heeft gezamenlijk met de bewoners van het AZC gegeten en 

kennisgemaakt. 

- De Dopingautoriteit heeft geen eigen vertrouwenspersoon in dienst, maar maakt 

gebruik van het bedrijf […]. Eén van de medewerkers hiervan heeft een 

presentatie gehouden voor alle personeelsleden.  
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9. Internationale zaken 
 

9.1 WADA 

  

9.1.1 WADA Education Standing Committee 

 

Hoofd Educatie (Waarnemend hoofd Handhaving) is lid van WADA’s Education 

Committee. Hierbinnen neemt hij deel aan twee werkgroepen, één om de toekomstige 

educatiestrategie van WADA te bepalen en één voor de revisie van de Internationale 

Standaard voor Educatie.  

• Op 22-24 november is de ISE working group in Wenen bijeengekomen. Dit was 

aansluitend aan de vergadering van de Educatiegroep van de Raad van Europa. 

Doel van de bijeenkomst was om de commentaren van de stakeholders op de 

eerste concepten voor de update van de ISE te bespreken.  

• Op 7 december heeft de Education Committee online vergaderd.  

  

9.1.2  Working Group on Prevalence 

 

De Working Group on Prevalence (van WADA) is in deze periode eenmaal samengekomen 

(digitaal). Er is inmiddels een nieuwe werkgroep benoemd, waarbij enkele leden zijn 

toegevoegd. De insteek is om in 2024 de implementatie van prevalentiemetingen 

concreet te maken. 

 

9.1.3 Advisory Group on Science 

 

Er is een vergadering van de wetenschappelijke adviesgroep geweest waarbij vooral 

gesproken is over het Code revisie traject richting 2027. 

 

9.2 Raad van Europa 

 

9.2.1 Advisory Group on Education 

 

Hoofd Educatie (Waarnemend hoofd Handhaving) is voorzitter van de Advisory Group on 

Education (T-DO ED). Vanuit deze positie is hij ook lid van de Coordination Group (T-DO 

CG). Hoofd Educatie is ook lid van de Ad Hoc Group of experts on recreational doping (T-

DO ADRS). Voor de verschillende groepen vonden in het vierde kwartaal meerdere online 

vergaderingen plaats. Daarnaast zijn er ook fysieke bijeenkomsten geweest. 

• De Coordination Group is op 27 oktober bijeengekomen in Parijs. De vergadering 

ging vooral over de manier van samenwerken van de groep in de nieuwe 

samenstelling.  

De Advisory Group on Education is op 21 en 22 november bijeengekomen in Wenen. 

Tijdens de vergadering heeft een op doping betrapte biatleet zijn ervaringen gedeeld. 

Daarnaast is de update van de Code en zijn de eerste concepten van de ISE besproken 

en is er een update gegeven vanuit de zes werkgroepen (mutual recognition, educator 

development, voice of the athlete, athletes returning form a sanction, monitoring & 

evaluation, supplements). 

 

9.2.2 CAHAMA 

 

Op 8 en 9 november jl. heeft in Straatsburg een vergadering plaatsgevonden van 

CAHAMA (‘Ad Hoc European Committee for the World Anti-Doping Agency’). 

 

9.2.3 Monitoring Group 

 

Op 9 en 10 november jl. heeft vergadering plaatsgevonden van de Monitoring Group.  

 

9.2.4 Advisory Group for Legal Issues 
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Op 30 november jl. heeft een vergadering plaatsgevonden van de Advisory Group for 

Legal Issues (“T-DO LI). 

 

 

9.3 Overig Internationaal 

 

9.3.1 Caribisch Nederland 

 

De Dopingautoriteit heeft een ondersteunende rol. Voor het vierde kwartaal zijn er geen 

bijzonderheden te melden. 

 

9.3.2 Internationale presentaties 

 

In het vierde kwartaal zijn er geen presentaties verzorgd tijdens een internationale 

bijeenkomst. Wel is er nog een prestatie uit het vorige kwartaal te vermelden. Op 8 

september heeft Hoofd Educatie (Waarnemend hoofd Handhaving) een online presentatie 

verzorgd tijdens het PINES symposium. PINES staat voor Professionals in Nutrition for 

Exercise and Sport. Het onderwerp van de presentatie was ‘Supplements and doping 

risks from the ‘90s to the present’. Voor het symposium stonden 135 personen 

ingeschreven. 

 

9.3.3 Wetenschappelijk congres USADA 

 

Het afdelingshoofd heeft een wetenschappelijk congres van USADA in Parijs bijgewoond. 

Dit congres heeft geen schokkende nieuwe inzichten opgeleverd, maar het is wel van 

belang om de internationale contacten te onderhouden en de eigen meningen te 

scherpen. 

 

 

10. Projecten 
 

10.1 GLDF4CLEANSPORT 

 

GLDF4CleanSport is een driejarig project en is onderdeel van WADA’s GLDF (Global 

Learning and Development Framework) programma. Het doel van het project is: 

Enhancing the skills and competencies of anti-doping professionals and the effectiveness 

of anti-doping organisations. Het is een ERASMUS+-project, waarbij de projectgroep 

bestaat uit EOSE, WADA, twee internationale federaties en vijf nationale antidoping-

organisaties (waaronder de Dopingautoriteit). Eén van de beleidsmedewerkers neemt 

namens de Dopingautoriteit deel aan dit project. In het vierde kwartaal hebben er twee 

online bijeenkomsten plaatsgevonden. 

 

 

 

 


